Bulletln de liaison de | Armcale des Pecheurs Plalsanmers
de Port Laz6> Bolllgueff & Kérarzic

EDITORIAL
Drole d’époque.

Hé oui dréle d'époque, que personne n'imaginait vivre, a cause

d’'un méchant virus venu d'on ne sait ol, |a société s'est arrétée, enfin
pas toute et heureusement.
A l'image de notre amicale, nous avons di interrompre brutalement notre
programme d'activités pourtant bien &tabli. Mais nous n'avons pas haissé
les bras. Beaucoup d'entre nous se sont creuses la téte pour continuer a
communiquer et informer tous nos adhérents.

Sous I'égide de Jean Quinguis qui a su mettre magistralement en
musique les idées de chacun sur notre site internet et notre page Face-
book. En commencant par Michel Rickauer et le vide bateau virtuel, Her-
mine Van Roosmalen et la mise en ligne des ceuvres qui auraient di étre
présentées lors de notre exposition ainsi que Nicole Seurat et les petites
nouvelles de ses aventures nautiques, nous avions du grain 2 moudre.

Ce confinement nous a également permis de découvrir ou de redé-
couvrir les talents de créateurs des membres du conseil d'administration.
Entre peintres, musiciens, écrivains, cuisinier et j'en passe nofre amicale
est administrée par des artistes.

Nous avons eu l'occasion de tester les réunions du CA en vidéo
conférence, confinement oblige. Aprés quelques essais ratés, des rendez
vous manqueés, des problemes de connexions et des prises de paroles
intempestives, je pense que nous serons préts en fin d'année.

Aprés heaucoup de tergiversations, d'ordres et de contre-ordres
de I'administration, nous pouvons enfin reprendre ceriaines activités nau-
tiques et entre autres la péche. |l était temps car je me suis laissé dire que
les poissons s’ennuyaient.../ .

Pour la convocation de I'AG 2020 voir page 10



La vie va reprendre et notre amicale va continuer 2 se démener pour répondre a
vos attentes. Mais durant un certain temps nous n'agirons plus &t ne penserons
plus de la méme maniére qu'avant cetie crise. Gestes barriéres, distanciations
sociales, hienveillance envers ceux que nous cotoyons doivent nous rester &
I'esprit pour notre santé et celle des autres.

Nous allons devoir nous réinventer pour tenir compte de cette probléma-
tigue et imaginer autrement nos BBQ d'apreés sorties en mer, nos ateliers, notre
galette, notre AG et j'en passe. Mais ne tombons pas dans la mélancolie, nous
trouverens des sclutions, comme d'aufres trouveront un vaccin.

Hauts les cceurs camarades, la mer nous attend et les poissons ne de-
vraient pas manquer cette année, ile n'ont pas été confinés eux !

A bientdt sur 'eau et prenez soin de vous
André Hagard

Et pourtant tout avait si bien commencé...
Avec la galette dans la nouvelle salle Os-
réa, André, entouré de I'équipe, présentant
e programme de la saison & une assis-
= intéress',ée.

Puis avec deux ateliers... En janvier avec Ia collahoration de nos amis de
la station SNSM de Loguivy, nous avons passe en revue les différents
types de VHF, leur utilisation, les différents fypes de messages suivant Ia
situation, le langage utilisé, le cote sécuritaire et bien sir 1a réglementa-
tion.

La présentation utilisée est consultable en ligne:

Voir Ia page htip://pecheurs-plaisanciers-plok fr/ithemes himl

En Février I'amicale vous a invités a découvrir les fonds marins au travers
des différentes plongées de notre ami Pierre Cottin de St Quay. Nous
avons pu admirer aux fravers de photos magnifiques les différentes es-
péces qui peuplent nos fonds marins, avec en plus les commentaires pas-
sionnés de Pierre, nous expliquant leur mode de reproduction, d'alimen-
tation, leurs habitats, toute Ia fragilité de ce monde-sous marin et I'impact
négatif de certaines pratiques.

L'atelier de mars consacreé aux mouillages a &té annulé mais vous trou-
verez sur le site la présentation prévue. hitp://pecheurs-plaisanciers-
plbk.frithemes.htmi 2
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Exposition virtuelle: Les conditions sanitaires nous confraignant a
annuler le vide bateau et I'exposition de nos

rtistes locaux, nous vous proposons de
ps découvrir sous forme virtuelle: hitp //pe-
heurs-plaisanciers-plbk_frfexpovirtuelle_htmi
oici une oeuvre par artiste pour vous ou-
rir 'appétit et vous donner envie de voir les
tres en ligne

Christian Gabriel

Suite Page 5




Expo suite de la page 4

La rotalité de I'exposition, avec les
coordonnées des artistes, esten ligne
hup:/pecheurs-plaisanciers-plbk.fr/expo-
virtuelle.htmi

JC Lafaye

|5

Suite de la page :“—i——



Fiche technique Equipement mouillage sur corps mort.

L'année demiére une vingtaine de bateaux se sont retrouvés drossés sur
la cote suite a des problémes de mouillage.

Si on ne peut exclure certains cas de malveillance. la majorité de ces
naufrages sont dus a des défaillances matérielles. Ces quelgues lignes
vous rappelleront les régles de base. Pour simplifier nous nous limiterons
aux mouillages de Port Lazo, Boulgueff et Kérarzic.

Il nous faut donc, du fond vers la surface:

1 Un lest équipé d'un anneau: A port Lazo ou Boulgeff il est fourni par le
gestionnaire du port. Kérarzic par contre est un ensemble de mouillages
individuels, chaque lest est mis en place par son propriétaire apres auto-
risation de la DDTM bien sur.

2+3 Une ligne d’'amarrage composée pour partie de chaine et d'un orin
textile. Sa longueur est limitée a 18 matres a Port Lazo et Boulgueff
(Pourquoi 18 métres car les plots sont sépares de 25m et les bateaux
limités a 7 m ; donc 25-7=18)

2 La chaine doit faire au moins le 1/3 de 'amarrage. Son diametre
est nettement supérieur a celui de votre chaine de mouillage sur ancre
car elle va travailler durant toute 1a saison et s'user en frotiant sur les
fonds. De plus son poids sert d'amortisseur. Faire quelques dizaines
d’euros d'économie vous obligera a la remplacer plus souvent. 12 mm
pour un bateau de moins de 5m et 14 voir 16 mm pour un bateau de 5 3
7m ne sont pas exagérés.

3 L'orin en textile. Le polyamide est un peu plus résistant a la
traction que le polyester mais viellit un peu plus mal. Toujours prévoir un
diamétre plus gros que celui des maillons de la chaine. 14mm pour un
hateau jusqu’a 5 m et 18mm pour un bateau de 5/7m sont des minima.
L'orin est terminé & chaque extrémité, par un oeil épissé protégé de
'usure par une cosse en inox ou en nylon.

3 bis: Sil'orin est trop gros pour passer dans le(s) chaumard(s) il
faudra prévoir un bout d’'amarrage adapté ou mieux un double bout en
patte d’'oie. Comme son diamétre est plus faible et qu'il frotte (ragage)
sur la coque il sera protége par une fourrue (fuyau plastique ou autre) et
particulierement surveillé. 6



4 La houée est capelée sur I'orin, éventuellement avec une grosse gar-
cette. On ne s'amarre pas sur la bouée mais sur l'orin.

5 Manilles: Les différents éléments sont assemblés par des manilles.
Leur diamétre est toujours supérieur de 2 mm aux diamétres des chaines
concernées. Elles sont assurées c'est a dire que le manillon est empé-
ché de se dévisser par un fil métallique (souvent en cuivre). Inox ou pas?
L'inox est plus durable que le galvanisé mais plus cher et plus sensible

a la rupture que le galva qui se déformera. Dans tous les cas ce sont
des pigces qui sont surveillées régulierement et remplacées au moindre
doute. La majorité des incidents est liée aux manilles.

3bis

OUS avons la chance de pratique
ans une région ou les marées
ttent d'examiner les différente
arties du mouillage. N'hésitons pas 3
faire plusieurs fois par saison !!!

Emerillon ou pas ?
Un émérillon évite a la chaine
de se toronner en cas de ro-
tations fréquentes du bateau.
Mais c'est aussi un point
faible dont il faut fréquem-
ment contrdler l'usure. Un
f mouillage mixte chaine+orin
2 ° en textile ne se toronnera
quasiment jamais... a vous

5 de decider

a LN B N R
Pour plus de détails sur les mouillages consultez 12 présen-
tation prévue: http://pecheurs-plaisanciers-plbk.fr/ate-

lier:’PPTXC:tZGMOUILLAGE.ppsx



Expo suite de la page 5

André Hagard

Thierry Watrigant

La rotalité de I'exposition , avec les
coordonnées des artistes, est en ligne
rp://pecheurs-plaisanciers-plbk.fr/expo-
3 virtuelte.htm/
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Assemblée Generale 2020
Au vu des mesures gouvernementales mises en place pour lutter contre
la pandémie et des incertitudes quant a I’élargissement ou non de ces
mesures, le conseil d’administration de notre amicale a décidé de repor-
ter la tenue de notre assemblée générale a une date ultérieure, qui sera
fixée en fonction des autorisations de réunion de plus de 10 personnes
et de I'assouplissement éventuel des mesures de sauvegarde.
Lorsque la nouvelle date sera arrétée, nos adhérents seront informés par
mail ou par courrier au moins un mois a I'avance.
Comptant sur votre compréhension pour ce contre-temps le conseil

d'administragign vous remercie




«Récifs Goélo» : Relance du projet de Récifs artificiels ?

Dans le dernier numéro de I'Ost Pic, nous vous avions informeés des rai-
sons qui ont conduit Ia commission Mer Littoral LTC et Pays de Guingamp
a ne pas retenir le projet de Plate- Forme Citoyenne de |a baie de Paimpol
poriée par Bretagne Vivante. Nous avons regretté cette décision car un
volet de ce projet nous permettait d'aborder en concertation I'opportunité
d’'une implantation expérimentale de récifs ariificiels comme une possibi-
lité de réponse au maintien et au développement de la biodiversité. Nous
n‘avons pas l'intention de baisser les bras et perdre les acquis d'un travail
de plus de cing ans. Nous avons donc invité les partenaires  qui nous
avaient réguligrement accompagnés a réfléchir @ une autre stratégie pour
mener a bien ce projet. Une réunion s'est tenue a Plouézec le 20 février
2020. Nous avons eu le plaisir de constater une trés bonne participa-
tion puisque étaient représentées la mairie de Plouézec dont le Maire J.
Mangold, les associations de pécheurs plaisanciers de Paimpol- Plou-
hazlanec (APPMPP) et de Port- Lazzo- Boulgueff- Kérarzic (APPPLBK),
les associations de plongeurs de Paimpol (ASSUB) et de Saint Quay-
Portrieux (Narco Club), 'association environnemeniale Bretagne vivante,
I'association Istr. Com, I'association de soutien des pécheurs du Trégor-
Goélo (ASPTG) et 1a coopérative maritime de Paimpol. Etaient excusés
mais intéressés - Guy Prigent ethnologue, le CEVA et Claude Bougault,
Président du CD 22.

Les échanges ont été riches et constructifs avec la volonté d'un enga-
gement partenanal en adhérant a 'association «Récifs Goélo» et en re-
centrant la démarche sur son objectif initial - I'opportunité d'implantation
de récifs artificiels. Des contacts devaient étre relancés (élus, experts,
hureaux d'études...). Une premiére initiative de communication sur les
récifs artificiels en lien avec les projets déja existants était programmeée
au cours du dernier trimestre 2020. La pandémie et le confinement sont
venus interrompre ce nouvel élan. Nous sommes conscients que ce
contexte exceptionnel et ses conséquences économigues et sociales
redéfinissent les priorités des collectivités. Nous maintenons toutefois
notre ohjectif mais pensons plus sage de reporter toute initiative en 2021.
Cela ne nous empéche pas de continuer @ communiquer sur le sujet pour
maintenir les liens avec nos interlocuteurs.

Si vous étes intéresseés par ce projet, vous pouvez le soutenir en adhé-
rant a I'association «Récifs Goelo» en vous adressant 2 Michel Rickauer
(michel@rickauer.fr) .



Programme 2020

Comme vous le savez, nos activités 2020 ont été adaptées
aux circonstances... voici ce que nous espérons pouvoir réali-
ser pour le second semestre:

JUIN
Samedi 27 - Sortie en mer Concours de péche et pique nique a bord des
bateaux
JUILLET
Samedi 18 - sortie en mer et pigue nique — Bréhat
AOUT
1er et 2 Aout - Sortie en mer sur deux jours — Pontrieux
precisions a venir
SEPTEMBRE
Samedi 19 - péche a pieds et BBQ, précisions a venir
OCTOBRE
Samedi 31 - Atelier - Run David- 14h: Théme a définir
NOVEMBRE
Samedi 28 Atelier - Run David - 14h: Théme a définir

Tout cela va évoluer en fonction de |a situation et des prescriptions ou
recommandations. Le site de 'Amicale sera mis a jour régulierement et
en particulier la page "Programme 2020"

http://pecheurs-plaisanciers-plbk.fr/programme2020.html

Vous pouvez aussi y trouver I’'exposition virtuelle et les
bonnes occasions du vide bateau

Pour la date de I’Assemblée Générale voir I'article P10
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